DE 10 FORZALDREBUD

. Mad op til treening og steevner. Dit
barn scetter pris pa din tilstedevcerelse.

. Forhold dig i ro under tracening og
stcevner og lad bernene aftale
svemning med frceneren.

. Bidrag til afvikling af steevner som
official, holdleder og/eller chauffer.

. Respekter treenerens beslutninger
og vceer positiv og stettende.

. Respekter dommernes beslutninger.
Man Icerer ogsa af fejl og af at blive
diskvalificeret.

. Skab god stemning ved stcevnerne.
Hep pa klubbens svemmere og ikke
kun dit eget barn.

7. Sperg om steevnet var spcendende
og sjovt og ikke kun om resultatet.

8. Saorg for rigtigt og fornuftigt udstyr
men overdriv ikke.

9. Bak op om holdets og klubbens
arbejde. Dit barn og klubben er
afhcengige af din hjcelp.

10. Husk pd, at det er dit barn som
svemmer. Men dit barn kan ikke
svgmme pa konkurrenceniveau
uden dig!
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